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Наименование блюда

выход в 
гр. 6-11 
лет

Ккал 6- 
11 лет

Цена в 
столовой 
бюджет

выход в
W2-18
,ici '^—

Ккал 1> 
48-лет

Дена в 
столовой 
внебюджет

Завтрак

Курица отварная 80 139,3 100 154.80
Каша гречневая рассыпчатая 150 233,7 180 280,40
Чай с лимоном и сахаром 200 27,9 200 27,90
Хлеб пшеничный 40 93,8 40 93,80
Яблоко 100 44,4 100 44,40

64,52 75,02
Обед

Суп с рыбными консервами 
(сайра) 200 134,6 250 168,30
Рагу из овощей 150 158 180 160,00
Тефтели из говядины с рисом 90 200,8 180 221,90
Компот из кураги 200 66,9 200 66,90
Хлеб пшеничный 40 93,8 40 93,80
Хлеб ржаной 44 86,1 66 26,10
Йогурт 110 63,9 110 63,90

96,79 112,52
161,31 187,54

Заведующая столовой_________________  И.В. Кононенко

Е.С. Морозова


